Heilmittel: FuBball und Bildung

GieBener Projekt »Head and Ball« hilft traumatisierten Kindern in Sierra Leone

GieBlen (rk). Die FufBiball-Weltmeister-
schaft in Brasilien stellt derzeit alle anderen
Ereignisse in den Schatten — und erinnert
uns daran, dass liberall auf der Welt FuB3ball
gespielt wird. Doch nicht tiberall ist Fufiball
zu einem derartigen Milliardengeschaft ge-
worden wie hierzulande. Mit Kopf, Ball und
Herz unterstiitzt das GieBener Hilfsprojekt
»Head and Ball« Menschen in einem der
drmsten Lander der Welt: In Sierra Leone.

Erst vor rund zehn Jahren ging in dort ein
langer, blutiger Biirgerkrieg zu Ende, der
Tausenden das Leben kostete und viele
Uberlebende fiir immer traumatisierte. Dies
betrifft vor allem viele Kinder, die wahrend
des Guerilla-Krieges aus ihren Elternh&u-
sern entfiihrt und von den Rebellen, teilweise
unter Drogen- oder Alkoholeinfluss, zum T6-
ten und Verstiimmeln gezwungen wurden.

Friederike Bellin-Sesay ist Lehrbeauftrag-
te fiir Internationale Erndhrungssicherung
an der Justus-Liebig-Universitdt Gieen
(JLU). Sie reist schon seit vielen Jahren re-
gelmiBig in die vom Biirgerkrieg gezeichnete
westafrikanische Republik. In Sierra Leone
sammelte die promovierte Erndhrungswis-
senschaftlerin vor rund 25 Jahren Daten fiir
ihre Doktorarbeit, dort lernte sie ihren Mann
Mohamed kennen, mit dem sie heute drei
Sohne hat. Aber nicht nur ihre Familie, auch
ihre Tatigkeit als Entwicklungshelferin fiihrt
sie immer wieder nach Sierra Leone zuriick.
»Ich hatte schon immer den Wunsch in dieser
Region ehrenamtlich etwas aufzuziehenc,
sagt die 53-jahrige GieBenerin.

Vom Waldstadion nach Afrika

Durch Zufall begegnete sie Petr Brozik,
dem Fordervereinsvorsitzenden des VEB 1900
GieBen, der auch »irgendwie mehr machen«
wollte, »als jeden Monat eine Verbandsliga-
mannschaft zu unterstiitzen«. Deshalb rief er
das Projekt »Kopf & Ball« am GieBener
Waldstadion ins Leben, das Fuiball mit Bil-
dung verkniipft und sozial benachteiligten
Kindern bis heute neben FuBlball- auch
Hausaufgabenforderung bietet. Aus »Kopf
& Ball« wurde dann in Zusammenarbeit mit
Bellin-Sesay das internationale Hilfsprojekt
»Head & Ball«.

Da die Bediirfnisse in Sierra Leone jedoch
andere sind als in Deutschland, ist der
Schwerpunkt auch anders gewihlt: »Es geht
nicht primér darum, FuBlball zu férdern, son-
dern darum, dass die Kinder iiberhaupt erst
einmal in die Schule gehen kénnenc, erklart
Bellin-Sesay. Im Gegensatz zu Deutschland
miissten in Sierra Leone erst die Ausbil-
dungsgrundlagen geschaffen werden, die
wahrend des Biirgerkrieges weitgehend zum

Mit selbst gebastelten FuBBbillen, barfufl und kunterbunt gekleidet spielen die meisten Kin-
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der in Sierra Leone Fufliball - weshalb sie sich iiber Trikots, Schuhe und Bille als Spende

freuen.

Erliegen gekommen sind. Nach wie vor ha-
ben nur wenige Sierra Leoner die Moglich-
keit, eine formale Schulbildung zu erlangen.
Im ganzen Land fehlen Unterrichtsrdume,
Lehrmittel und qualifizierte Lehrkrafte.

Uber FuBiball sollen die Kinder nun zum
Schulbesuch motiviert werden, denn auch in
Sierra Leone wird leidenschaftlich Fufiball
gespielt. »Afrikafuball ist SpaBfulball«,
sagt Bellin-Sesay mit leuchtenden Augen.
Die Leichtigkeit und Spielfreude, die sie bei
vielen Afrikanern beobachtet, fehle ihr oft
im deutschen Fufiball. Schon in den kleinen
deutschen Vereinen spiele vor allem das Geld
eine groBe Rolle: »Manche Kinder haben fiir
ihre Mannschaft drei Trikotsédtze im Schrank
und kriegen alle sechs Monate neue Fu3ball-
schuhe«. Dass der DFB sich in Brasilien ein
eigenes WM-Stammaquartier mit 14 Luxus-
villen und Poolanlage baute, zeige auch, wie
sehr die deutsche Nationalmannschaft »ge-
pampert« werde. Ein Luxus, der den Blick
auf weite Teile dieser Welt verstelle.

In Sierra Leone spielen die Kinder meist
barfull und mit selbstgebastelten Billen, die
sie aus zusammengekn&ulten Papiertiiten
herstellen und mit einem Band fest umbin-
den. Doch auch dort trdumen die jungen
FuBballspieler davon grofl rauszukommen.
»Dieser Traum ist wohl in jedem Jungen
wach, sagt Bellin-Sesay, selbst Mutter drei-
er fuBlballspielender Sohne. In Bo, der zweit-
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groBten Stadt des Landes, erhielten bereits
zwei Fulballvereine im November vergange-
nen Jahres eine komplette FuBlballausriis-
tung (die GieBener Allgemeine berichtete).
Viele GieBener hatten sich an der Hilfsaktion
von Head & Ball beteiligt und Trainingsan-
ziige, Leibchen, Trikots, Balle, FuBBballschuhe
und auch Geld gespendet.

Der Spendenaufruf hallt bis heute nach:
Noch immer nimmt Bellin-Sesay auf ihren
Dienstreisen nach Sierra Lone regelméifBig
kleinere Mengen an gespendetem Fuf3ball-
Equipment mit — zur Not auch im Privatge-
pack. Damit stelle sie gleichzeitig auch si-
cher, dass »die Spenden tatsdchlich ankom-
men«. In Levuma, einem Dorf im Bo-Dis-
trikt, soll nun fiir 3000 Euro eine Schule mit
drei Klassenzimmern fiir insgesamt 260 Kin-
der erbaut werden. Bellin-Sesay ist iiber-
zeugt: »Armut ldsst sich mit Bildung be-
kdampfen.« Und trotzdem seien die Sierra
Leoner auch dankbar tiber Schuhe, die nicht
driicken, keine Locher haben. »Es liegen si-
cherlich noch einige gut erhaltene Schuhe
oder Trikots in den Kellern Gieflens«, sagt
sie. Und wie wire es mit Spendenaufrufen?
»Zum Beispiel auf WM-Feten oder Geburts-
tagsfeiern?«, schldgt sie vor. Es lohne sich:
»Es macht einfach Spaf}, etwas zuriickgeben
zu koénnen«. Weitere Infos sowie das Konto
zum Hilfsprojekt »Head & Ball« im Internet
unter www.headandball.org.



